
  

     ハミングは今年２５周年を迎えました。 

２５周年記念行事として地域の方々にも呼びかけ、「認知症予防ゲーム」

を行いました。みんなで、大いに笑って体を動かし、楽しい時を過ごし

ました。これからのサービスの中にも活かしていきます。 

１９９３年  ５月 任意団体として設立  

            保谷市泉町の他団体の事務所に机１つのスペースで開始       

１９９４年  ２月 事務所移転  

            保谷市富士町のメンバーの自宅の１室を借りる 

１９９６年  ６月 事務所移転  

               保谷市泉町の少し広いスペースに引越 

 

 

 

 

 

 

１９９９年  ４月 保谷市東町に「ハミングの店」 

           （２００５年３月閉店） 

      １２月 NPO 法人となる 

２０００年  ４月 介護保険事業に参入 

２００１年  ４月 行政委託事業開始 

         （高齢者自立支援ホームヘルプサービス 

                     ～2014 年度） 

       ５月 事務所移転  

          西東京市保谷町に念願の独立事務所 

２００３年  ４月 支援費事業に参入 

２００４年  ３月 精神障害者ホームヘルプサービス事業委託 

２００４年 １０月 ひとり親家庭ホームヘルプサービス派遣事業委託（～2012 年度） 

２００６年  4 月 障害福祉事業サービス開始 

（支援費事業、精神障害者ホームヘルプサービス事業が移行） 

２００７年  ９月 事務所移転、泉町パスレル保谷 2階  

２００７年 １１月 通所介護事業開始 
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老いても障がいをもっても 

住み慣れたまちで安心して 

暮らし続けたい 

そんな思いをかなえるため 

NPO として 

市民参加のまちづくりをめざして 

活動しています 

 

私たち 
は 

 

デイサービスは 11周年 
  笑顔・歌声がいっぱいです 

 

 

作品・ゲームも季節を 

取り入れ手作りします 

季節の行事を楽しみます 

外出の機会を積極的に 

  取り入れています 

食事は温かい手作り、 

行事食も大事にしています 

 

  25 周年 

ありがとうございます 

               

「老いても障がいをもっても住み慣れたまちで安心して

暮らし続けられるように」と ACT 自立援助サービスを

25 年前から行っています。介護保険の訪問・デイサービ

ス・障がい福祉サービスと公的なサービスも併用し事業

を拡大してきました。高齢化率は 27.7％となり介護保険

サービスも一人あたりの利用時間が縮小されようとして

います。これからは地域でのたすけあいがより必要です。 

 ここまで来られたのはご利用者やご家族、ACT 会員、

地域の方々、大勢のボランティアの方々、そしてメンバ

ーの家族に支えられたからです。本当に感謝の気持ちで

いっぱいです。これからもよろしくお願いします。 

             （理事長 金見芳子） 

 

 

地域のボランティアの方々に 

   支えられています 

  ハミングは、こもれびホール前 

   パスレル保谷 2 階にあります 

 ホームヘルプサービス 
 ・ACT つながるケア（自立援助サービス） 

 ・訪問介護サービス(2000 年～) ・日常生活支援総合事業 

 ・障がい福祉サービス      ・地域生活支援事業 

 ハミングは２５年前、助け助けられるしくみとしてスタートしました。 

  自立援助サービスは、ACT との提携事業です。 

  介護保険等の制度にあてはまらない部分に対応しています。 

   （家事援助、外出援助、産前産後、子育て支援…等） 
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